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๑.๑   ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา  
 หลกัการท าบุญในพระพุทธศาสนาเรียกบุญกิริยาวตัถุ มีหลกัใหญ่ ๆ อยู ่๓ ประการ คือ 
ทาน ศีล ภาวนา ถือไดว้า่เป็นปัจจยัส าคญัของการสืบทอดอายุของพระพุทธศาสนาเพราะการท าบุญ
ไดค้รบทั้ง ๓ ประการเป็นการปลูกฝังศีลธรรม และการเรียนรู้หลกัการด าเนินชีวิตท่ีถูกตอ้งดีงาม 
ดว้ยอุปนิสัยท่ีคนไทยชอบท าบุญจึงท าให้เมืองไทย เป็นสยามเมืองยิม้ เพราะมีความเอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ ่
รักเสรีภาพและความสงบ รู้จกัเสียสละ ซ่ือสัตยสุ์จริต มีเมตตากรุณา และโอบออ้มอารีต่อคนทุกชาติ
ทุกภาษา ทั้งน้ีเพราะคนไทยไดย้อมรับนบัถือพระพุทธศาสนา เป็นศาสนาประจ าชาติและตั้งตนไว้
ชอบในกรอบของพระพุทธศาสนามาดว้ยดีโดยตลอด และทานคือการท าความดีท่ีเรียกวา่บุญอยา่ง
หน่ึง ในบุญกิริยาวตัถุ เม่ือเราให้ทานจิตใจเราย่อมรู้สึก สงบ สว่าง และมีความสุขกบัจิตใจท่ีผ่อง
แผว้ นัน่ก็คือบุญท่ีเกิดจากการทานนัน่เอง ดงัเช่น ในนิธิกณัฑสูตร ไดเ้ปรียบเทียบบุญเหมือนกบั
ขุมทรัพย ์ซ่ึงบุคคลฝังไวด้ว้ยการกระท าความดีหรือกุศลกรรม ขุมทรัพยห์รือบุญน้ีจะให้ผลตามท่ี
ตนปรารถนา ดงัพระผูมี้พระภาคเจา้ไดท้รงแสดงความวเิศษแห่งขมุทรัพยคื์อ บุญ ไวด้งัน้ี 
 ขุมทรัพยท์ัว่ไปเป็นอนัตรายเพราะอาจจะถูกพระราชายึดไปบ้าง อาจจะถูกโจรปล้น
บา้ง อาจจะถูกน ้ าพดัพาไปบา้ง ฝังไวแ้ลว้ลืมบา้ง ทายาทผูไ้ม่เป็นท่ีรักขโมยไปใชบ้า้ง แต่ขุมทรัพย ์
คือบุญ ปลอดภยัจากอนัตรายต่างๆ เหล่านั้น ขุมทรัพยคื์อ บุญ อนัไดแ้ก่ การให้ทาน รักษาศีล ความ
ส ารวม และการฝึกฝนตน เป็นของติดตามตนไปทุกหนทุกแห่ง เป็นของเฉพาะตวัโจรก็ลกัไปไม่ได้๑ 

ชาวพุทธไทยมีค่านิยมในการท าบุญ หรือพฤติกรรมในการท าบุญต่างกนัไป ในท่ีน้ี
ผูว้จิยัตอ้งการเนน้ท่ีการท าบุญคือการให้ทานเป็นประเด็นส าคญั โดยในพระพุทธศาสนานั้นการให้
ทานนบัวา่เป็นคุณธรรมเบ้ืองตน้ท่ีจะน าบุคคลไปสู่คุณธรรมเบ้ืองสูงข้ึนไป เพราะทานเป็นความดีท่ี
เป็นพื้นฐานของสังคม ไม่ว่าสังคมใดถ้าขาดความดีขอ้น้ีแล้ว สังคมนั้นจะหาความสุขไม่ได้เลย 
เน่ืองจากมีแต่การรับ หรือการถือเอาประโยชน์ส่วนตน มีแต่ความตระหน่ี มีแต่การแก่งแยง่ชิงดีชิง
เด่นกนั ท าใหข้าดการเอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ ่การเสียสละ การแบ่งปัน พุทธศาสนิกชนท่ีดียอ่มไม่ละเลยต่อ
การท าบุญท่ีส าคญัเป็นอนัดบัแรกคือทานเพราะทานเป็นการท าความดีขั้นตน้พื้นฐานก่อนท่ีจะกา้ว

                                                        
๑ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑-๑๖/๑๗-๒๐. 



 ๒ 

ไปสู่การรักษาศีลซ่ึงเป็นความดีขั้นกลางและกา้วไปสู่การเจริญภาวนาซ่ึงเป็นการท าความดีขั้นสูงสุด
ต่อไป 

ดว้ยเหตุน้ีพุทธศาสนิกชนจึงนิยมให้ทาน บางคนท าทานดว้ยความเขา้ใจในหลกัการ 
บางคนขาดความรู้ความเขา้ใจหรือกฎเกณฑท่ี์ถูกตอ้งตามหลกัของพระพุทธศาสนาหรือท่ีปรากฏใน
พระไตรปิฎก เช่นการนิยมความฟุ่มเฟือย หรือการให้วตัถุส่ิงของท่ีไม่เหมาะสม เช่นสุรา บุหร่ีเป็น
ทาน  เพราะการให้ทานมีทั้งท่ีเป็นบุญและไม่เป็นบุญ การให้ทานท่ีไม่ไดบุ้ญ เช่น ๑)ให้ส่ิงเสพติด 
เช่น บุหร่ี เหลา้ ฝ่ิน กญัชา ยาบา้ เป็นตน้  ๒) ให้อาวุธ เช่น เขาก าลงัทะเลาะกนั ยื่นปืน ยื่นมีดให ้     
๓)ใหม้หรสพ เช่น พาไปดูหนงัดูละคร ฟังดนตรี เพราะท าให้กามก าเริบ เป็นตน้๒ แต่ถึงกระนั้นใน
ปัจจุบนัก็ยงัคงมีชาวพุทธจ านวนมากยงัถือปฏิบติักนัอยู่เช่น การให้ทานดว้ยของมีต าหนิ เช่น ท า
ทานด้วยวตัถุท่ีแตก หัก ร้าว หรือการให้วตัถุทานท่ีมีคุณค่าน้อยกว่าท่ีตนใช้หรือบริโภค เช่น  
ส่ิงของท่ีไม่ประณีต หยาบ กระดา้ง ทานท่ีเป็นของเก่าหรือของท่ีใชแ้ลว้ เช่นเส้ือผา้ท่ีเคยใชแ้ลว้ และ
ทานท่ีเป็นส่ิงของหรือวตัถุท่ีชาวบา้นคิดวา่จะท าไดก้็เฉพาะผูมี้ฐานะดีเท่านั้น ท่ีชาวบา้นเรียกเป็นผูมี้
บารมี เพราะสามารถสร้างส่ิงท่ีคนส่วนมากท าไม่ได ้เช่น สร้างพระพุทธรูป หรือแมก้ระทัง่ในงาน
บุญทัว่ๆไปมกั มีการเล้ียงสุรา ฆ่าววั ควาย เล้ียงผูค้น ซ่ึงถือเป็นค่านิยมหรือเป็นส่วนหน่ึงของ
พิธีกรรม ไปแลว้ ไม่เฉพาะแต่งานบวช งานแต่งงาน งานศพ หรือแมก้ระทัง่งานผกูขอ้มือเวลาลูกๆ 
เรียนจบ หรือการถูกเกณฑ์ไปเป็นทหาร หรือแมก้ระทัง่การหาเสียง ของผูล้งสมคัรรับเลือกตั้งใน
ต าแหน่งต่างๆ ทั้งในระดบัประเทศและระดบัทอ้งถ่ิน ยงัมีการฆ่า และการด่ืมสุรา ถือเป็นการแอบ
แฝงในงานประเพณีพิธีต่างๆ ซ่ึงบางที บางงาน ไม่จ  าเป็นตอ้งท าแบบนั้น ไม่จ  าเป็นตอ้งมีการฆ่า 
หรือด่ืมของมึนเมา แต่นัน่คือทานท่ีชาวบา้นเขา้ใจ 

ส่วนทานในพระไตรปิฎกนั้นมีความหมายท่ีแตกต่างจากความคิดเห็นและความเขา้ใจ
ของชาวพุทธอยู่บา้งเช่นทาน หมายถึงการให้วตัถุท่ีควรให้ ทาน หมายถึง การให้ความรู้ และทาน 
หมายถึง  การใหอ้ภยัแก่คนหรือสัตวอ่ื์น๓ ตามความหมายน้ี ไดแ้ก่การรักษาศีล มีเวน้จากการฆ่าสัตว ์
เป็นต้น การรักษาศีลเป็นการให้ทานอย่างหน่ึง ถือเป็นการให้ท่ียิ่งใหญ่ เพราะเป็นการให้ความ
ปลอดภยัในชีวติแก่สัตวท์ั้งหลาย    

ในทศันคติของชาวพุทธบา้นดอนกลางก็มีความเห็นท่ีแตกต่างกนัออกไปแต่ท่ีชาวบา้น
นิยมปฏิบติักนั จะมี ๒ ประเภท ซ่ึงชาวบา้นดอนกลางใชค้  าวา่ ทานอาลยั คือการทานตามมีตามเกิด 

                                                        
๒ พระสมชาย  ฐานวฑฺุโฒ , มงคลชีวติ ฉบับทางก้าวหน้า, (กรุงเทพมหานคร : ชมรมพทุธศาสตร์

สากล, ๒๕๔๕), หนา้ ๑๓๐. 
๓ อภิ.ก.  (ไทย)  ๓๗/๒๘๙-๒๙๐/๔๕๕. 



 ๓ 

ทานเท่าท่ีจะท าได ้ ทานตามก าลงัศรัทธา ไปท าทานโดยไม่เลือกหรือเจาะจงรูปใดรูปหน่ึง และ ๒. 
ทานอาศยั คือ การทานเฉพาะเจาะจง เช่นทานเฉพาะพระผูใ้หญ่ หรือพระท่ีตนเองคุน้เคยหรือพระมี
ช่ือเสียง การท าทานแบบน้ี ท าเพราะอยากไดห้น้าไดต้าเท่านั้น หรือ ถา้บอกหวยไม่ถูก ก็ไม่ไปท า
ทานต่ออีกท่ีไปเพราะอยากไดห้วยอยากรวย  เท่านั้น 

ในวิ ถี ชีวิตปัจจุบัน ท่ีสังคมมีความเจริญทางด้านเทคโนโลยีมากข้ึนอิทธิพล
แนวความคิดเร่ืองการใหท้านท่ีบรรพบุรุษยดึถือเป็นแนวปฏิบติัสืบต่อกนัมานนั้นมีการเปล่ียนแปลง
อย่างไรบา้ง มีความรู้ มีความเขา้ใจ สามารถน าไปประพฤติปฏิบติัถูกตอ้งหรือไม่ ความเช่ือความ
ศรัทธาในการให้ทานยงัเหนียวแน่นหรือเหินห่างไปตามกระแสโลกาภิวตัน์หรือไม่ ความมีน ้ าใจ 
การแบ่งปันและการเสียสละยงัมีอยูใ่นชุมชนอีกหรือไม่          

ดว้ยเหตุน้ีผูว้ิจยัจึงเห็นว่า การให้ทานท่ีดูจะแตกต่างในความเขา้ใจในชุมชนท่ียงัไม่
ถูกตอ้งตามหลกัการให้ทานในพระไตรปิฎกจึงท าให้สนใจท่ีจะศึกษาเร่ืองน้ีเพราะเห็นว่าการท่ี
ชุมชนท่ีเป็นจุดเล็ก ๆ จุดหน่ึงของสังคม มีความรู้และมีความเขา้ใจในการท าทานอย่างถูกตอ้ง จะ
เป็นอีกแนวทางหน่ึงท่ีช่วยให้การเผยแผ่พระธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธศาสนาสามารถถูก
ถ่ายทอดจากรุ่นหน่ึงสู่อีกรุ่นหน่ึงไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เป็นการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาให้
เจริญกา้วหนา้ ด ารงอยูแ่ละเป็นหลกัยดึเหน่ียวในการด าเนินชีวติของชาวบา้นดอนกลางดงักล่าวและ
ของพุทธศาสนิกชนทุกท่านตลอดไป       

                         

๑.๒  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
๑. เพื่อศึกษาหลกัการและแนวคิดเก่ียวกบัการใหท้านในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๒. เพื่อศึกษาทศันคติการให้ทานของชาวบา้นดอนกลาง ต าบลธาตุ อ าเภอวารินช าราบ 

จงัหวดัอุบลราชธานี 
๓. เพื่อศึกษาเปรียบเทียบทศันคติการให้ทานของชาวบา้นดอนกลางกบัการให้ทานใน

คมัภีร์พระพุทธศาสนา 
  

๑.๓  ปัญหาทีต้่องการทราบ  
๑. หลกัการและแนวคิดเก่ียวกบัการใหท้านในพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอยา่งไร  
๒. ทศันคติการให้ทานของชาวบา้นดอนกลาง ต าบลธาตุ อ าเภอวารินช าราบ จงัหวดั

อุบลราชธานี เป็นอยา่งไร  
๓. เปรียบเทียบทศันคติการใหท้านของชาวบา้นดอนกลางกบัหลกัการให้ทานในคมัภีร์

พระพุทธศาสนา เป็นอยา่งไร  



 ๔ 

๑.๔  ขอบเขตการวจิัย  
การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการวิจยัเชิงคุณภาพมุ่งศึกษาทศันคติการให้ทานของชาวบา้นดอน

กลางต าบลธาตุ อ าเภอวารินช าราบ จงัหวดัอุบลราชธานี  โดยมีขอบเขตการวจิยั ดงัน้ี 
ขอบเขตด้านเนือ้หา   
 (๑) หลกัการใหท้านในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
(๒) ทศันคติชาวบา้นต่อการใหท้าน 
(๓)  เปรียบเทียบการให้ทานของชาวบ้านดอนกลางกับหลักการให้ทานในคมัภีร์

พระพุทธศาสนา ท าให้ครอบคลุมในเร่ืองการศึกษาทศันคติการให้ทานของชาวบ้านดอนกลาง 
ต าบลธาตุ อ าเภอวารินช าราบ จงัหวดัอุบลราชธานี ไดม้ากข้ึน 

๒.   ขอบเขตด้านประชากรและพืน้ที ่ 
๒.๑ ขอ้มูลเชิงเอกสาร ไดศึ้กษาคน้ควา้จากหลกัค าสอนพระพุทธศาสนา  
-เอกสารชั้นปฐมภูมิ ได้แก่พระไตรปิฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ฉบับ

ภาษาไทย ๒๕๓๙  อรรถกถา ฎีกา  
 -  เอกสารชั้นทุติยภูมิ  ไดแ้ก่  หนงัสือ ต ารา ผลงานทางวิชาการ ส่ิงตีพิมพ ์ วารสาร 

งานวจิยั วทิยานิพนธ์ และเอกสารอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ๒.๒ ขอ้มูลเชิงภาคสนาม (Key Information) 
กลุ่มเป้าหมายผูใ้หข้อ้มูลส าคญั คือ ชาวบา้นดอนกลาง หมู่ท่ี ๗ และหมู่ท่ี ๘  
ต.ธาตุ อ.วารินช าราบ จงัหวดัอุบลราชธานี  มีกลุ่มตวัอยา่งดงัน้ี 
๒.๑.๑   พระสงฆ ์ จ านวน   ๓  รูป 
๒.๑.๒  ผูน้ าชุมชน จ านวน   ๑๐  คน 
๒.๑.๓  ผูน้ าสถานศึกษาและตวัแทนครู จ านวน   ๔    คน 
๒.๑.๔. ตวัแทนอุบาสก-อุบาสิกา จ านวน    ๑๔  คน  
๒.๑.๕  ตวัแทนเยาวชน จ านวน    ๑๐  คน                                                             

  
รวมทั้งหมด ๔๒ รูป / คน 

 

 
 
 
 



 ๕ 

๑.๕  ค าจ ากดัความของศัพท์ทีใ่ช้ในการวิจัย 
ทานในคัมภีร์พุทธศาสนา  หมายถึง การให้ ให้ในส่ิงท่ีควรให้ ให้แก่คนท่ีควรให้ ซ่ึง

ประเภทของทานแบ่งได ้ดงัน้ี คือ ทานแบ่งตามส่ิงท่ีให ้ไดแ้ก่  
 ๑. อามิสทานหรือวตัถุทาน (ให้ส่ิงของ) ไดแ้ก่การให้วตัถุส่ิงของต่างๆ และทรัพยสิ์น
เงินทองภายนอก ทั้งส่ิงท่ีรักมาก เช่นการบริจาคอวยัวะของร่างกาย เลือดเน้ือ ดวงตา และส่ิงท่ีหวง
แหนท่ีสุดคือ การเสียสละชีวติ รวมทั้งทานวตัถุ ๑๐ ประการดว้ย ไม่ไดมุ้่งให้แก่บรรพชิตเท่านั้น แม้
คฤหสัถห์รือฆราวาสและสัตวเ์ดรัจฉานก็ใหไ้ดเ้ช่นกนั 
 ๒. ธรรมทาน (ใหธ้รรม) การใหค้วามรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง การใหอ้ภยั การให้ในเร่ือง
ของจิตใจ การประชาสัมพนัธ์ในกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบับุญกุศล นอกจากน้ียงัมีอภยัทาน วิทยาทาน 
เป็นตน้ 

ทานในทัศนคติของชาวบ้าน หมายถึง ทานอาลยั คือการทานตามมีตามเกิด ทานเท่าท่ี
จะท าได ้ ทานตามก าลงัศรัทธา ไปท าทานโดยไม่เลือกหรือเจาะจงรูปใดรูปหน่ึง และทานอาศยั คือ 
การทานเฉพาะเจาะจง เช่นทานเฉพาะพระผูใ้หญ่ หรือพระท่ีตนเองคุน้เคยหรือพระมีช่ือเสียง  

ทัศนคติ เป็นดัชนีช้ีว่า บุคคลนั้น คิดและรู้สึกอย่างไร กับคนรอบข้าง วตัถุหรือ
ส่ิงแวดลอ้มตลอดจนสถานการณ์ต่างๆ โดย ทศันคติ นั้นมีรากฐานมาจากความเช่ือท่ีอาจส่งผลถึง
พฤติกรรมในอนาคต ทศันคติ เป็นความสัมพนัธ์ท่ีคาบเก่ียวกนัระหว่างความรู้สึก และความเช่ือ 
หรือการรู้ของบุคคล กบัแนวโน้มท่ีจะมี พฤติกรรมโต้ตอบในทางใดทางหน่ึงต่อเป้าหมายของ
ทศันคตินั้น โดยสรุป ทศันคติ ในงานวจิยัน้ีเป็นเร่ืองของจิตใจ ท่าที ความรู้สึกนึกคิด และความโนม้
เอียงของบุคคล ท่ีมีต่อขอ้มูลข่าวสาร และการเปิดรับ รายการหรือสถานการณ์ ท่ีไดรั้บมา ซ่ึงเป็นไป
ได้ทั้งเชิงบวก และเชิงลบ ทศันคติ มีผลให้มีการแสดงพฤติกรรมออกมา จะเห็นได้ว่า ทศันคติ 
ประกอบดว้ย ความคิดท่ีมีผลต่ออารมณ์ และความรู้สึกนั้นออกมาโดยทางพฤติกรรมแนวความคิด
เห็นเก่ียวกบัการใหท้านของชาวบา้นดอนกลาง  

ชาวบ้านดอนกลาง  หมายถึง ชาวบา้นดอนกลาง ต าบลธาตุ อ าเภอวารินช าราบ จงัหวดั
อุบลราชธานี 
 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานการวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราช ทรงกล่าวไวใ้น หนงัสือ “ วิธีสร้างบุญ

บารมี”  ไดก้ล่าวถึงทานพอจะสรุปไดว้า่ ค  าวา่ทานไดแ้ก่การสละทรัพยส่ิ์งของ สมบติัของตนท่ีมีอยู่
ให้แก่ผูอ่ื้น โดยมุ่งหวงัจะจุนเจือให้ผูอ่ื้นไดรั้บประโยชน์และความสุข ดว้ยความเมตตาจิตของตน 



 ๖ 

ทานท่ีไดท้  าไปนั้นจะท าให้ผูท้  าทานไดบุ้ญมากหรือน้อยเพียงใด ย่อมสุดแล้วแต่องค์ประกอบ ๓ 
ประการ กล่าวคือ 

องค์ประกอบที ่๑ “วัตถุทานที่ให้ต้องบริสุทธ์ิ” คือวตัถุทานไดแ้ก่ ส่ิงของ ทรัพยส์มบติั 
ท่ีตนไดส้ละใหจ้ะตอ้งเป็นของท่ีบริสุทธ์ิ เป็นส่ิงของท่ีตนเองไดแ้สวงหามาดว้ยความบริสุทธ์ิไม่ใช่
ของท่ีไดม้าเพราะการเบียดเบียนผูอ่ื้น จะต้องเป็นของดีหรือธรรมดา มากหรือนอ้ย มีค่ามากหรือไม่ 
ดีเลิศหรือประณีต ความส าคญัข้ึนอยูก่บัเจตนาในการให้ทาน ตามก าลงัทรัพยแ์ละก าลงัศรัทธาท่ีตน
มีอยู ่

องค์ประกอบที ่๒ “เจตนาในการสร้างทานต้องบริสุทธ์ิ” มีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการขจดั
ความโลภ ความตระหน่ีเหนียวแน่น ขณะเดียวกนัเพื่อเป็นการสงเคราะห์ผูอ่ื้น ใหไ้ดรั้บความสุขดว้ย
เมตตาธรรมของตน เรียกวา่เจตนาในการท าทานบริสุทธ์ิ และจะตอ้งสมบูรณ์ ๓ ระยะคือ 

๑. ระยะก่อนท่ีจะให้ทาน จะตอ้งมีจิตใจท่ีโสมนสั ร่าเริงเบิกบาน ยินดีท่ีจะให้ทาน 
เพื่อสงเคราะห์ผูอ่ื้นใหไ้ดรั้บความสุข เพราะทรัพยส่ิ์งของ ของตน 

๒. ระยะท่ีก าลงัลงมือให้ทาน จะตอ้งมีจิตใจท่ีโสมนสั ร่าเริงยินดี และเบิกบานใน
ขณะท่ีก าลงัใหท้าน 

๓. ระยะหลงัจากท่ีไดใ้ห้ทานไปแลว้ เม่ือคิดถึงทานท่ีตนไดท้  าไปนั้นปล่อยจิตใจ
ยนิดี ร่าเริงยนิดี เบิกบาน 

องค์ประกอบที่ ๓ “เนื้อนาบุญต้องบริสุทธ์ิ”ไดแ้ก่บุคคลผูรั้บการท าทาน จะตอ้งเป็น
ผูน้ ามีศีลธรรมสูงนอกจากองค์ประกอบทั้งสามท่ีไดก้ล่าวมานอกจากน้ียงัหมายถึงทานในฐานะท่ี
เป็นผูบ้อกช้ีแนะแนวทางให้เดินบนหนทางท่ีถูกตอ้ง คือท าดีเวน้จากความชัว่ ซ่ึงเรียกวา่ธรรมทาน 
และทานในฐานะท่ีเป็นผูไ้ม่ผูกเวรแก่กนัและกนั ไม่โกรธแคน้ต่อกนั ให้อภยัซ่ึงกนัและกนั ปลุก
ความรักความสามคัคีใหเ้กิดข้ึนเรียกวา่อภยัทาน๔ 

พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาส ภิกขุ) ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือ การให้ทานท่ีไม่ตอ้งเสีย
เงินแลว้ยงัไดนิ้พพาน วา่ทานนั้นไม่เฉพาะท่ีกล่าวถึง วตัถุทานอภยัทาน และธรรมทานเท่านั้น ท่าน
ยงัเนน้เร่ืองให้นิพพานเป็นทานหรือสุญญตาทานหมายถึงเร่ืองบริจาคตวักูของกู หรือความเห็นแก่

                                                        
          ๔ สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปริณายก, วธีิสร้างบุญบารม,ี 
(กรุงเทพมหานคร : เล่ียงเซียง, ๒๕๕๑), หนา้ ๑ – ๑๒.   



 ๗ 

ตวัออกไปเสียให้ออก จิตท่ีไม่เห็นแก่ตวั อนัไม่ใช่ตวักู ไม่ใช่ของกู เป็นจิตบริสุทธ์ิท่ีไม่ไดถู้กยึดถือ
ไวท่ี้ดว้ยอุปาทาน ซ่ึงพระพุทธเจา้ถือวา่จะไม่เกิดทุกขน์ัน่ก็คือนิพพาน๕ 

ธรรมรักษา กล่าวในพระไตรปิฎกฉบบัชาวบา้น ถึงเหตุท่ีคนให้ทานไม่ได ้วา่ ในสมยั
พระผูมี้ภาคเจา้ประทบัอยู ่ณ พระวิหารเชตวนั อารามของท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี กรุงสาวตัถี โดย
กล่าวถึงพวกเทวดาสตุลลปกายิกา ไดก้ล่าวคาถาน้ีในส านกัพระผูมี้ภาคเจา้วา่ “เพราะความตระหน่ี 
และความประมาทน้ี บุคคลจึงใหท้านไม่ได ้บุคคลผูห้วงับุญ รู้แจง้ พึงใหท้านได”้  

นอกจากน้ีเหตุท่ีคนใหท้านไม่ไดคื้อ การไม่แบ่งปัน เม่ือตายไปพวกอสัตบุรุษยอ่มไปสู่
นรก พวกสัตบุรุษยอ่มไปสู่สวรรค ์อานิสงส์การให้ทาน ผลของการให้ทาน วิบากของคนตระหน่ีท่ี
มีผลต่อการให้ทาน คนตระหน่ีกลวัภยัใดยอ่มให้ทานไม่ได ้ภยันั้นยอ่มมีแก่คนตระหน่ีผูไ้ม่ให้ทาน
ฉะนั้นบุคคลควรก าจดัความตระหน่ี อนัเป็นสนิมใจควรให้ทาน รวมทั้งตวัแปรท่ีท าให้ทานมีผล
นอ้ยหรือมาก๖ 

พระสมชาย  ฐานวุฑฺโฒ ไดก้ล่าวไวใ้นมงคลชีวิตฉบบัทางก้าวหน้า ในมงคลท่ี ๑๕ 
บ าเพ็ญทานว่า ทานแปลว่าการให้หมายถึงการสละส่ิงของของตน เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผูอ่ื้นดว้ย
ความเต็มใจ ท าให้ทราบในเร่ืองของทานท่ีให้แล้วไม่ได้บุญ เช่นให้สุรายาเสพติด ให้อาวุธ ให้
มหรสพ ให้สัตวเ์พศตรงขา้ม ให้ภาพลามก รวมทั้งวิธีท  าทานให้ได้บุญมาก ซ่ึงมีองค์ ๓ คือ วตัถุ
บริสุทธ์ิ เป็นของท่ีตนไดม้าโดยสุจริต ชอบธรรม และเจตนาบริสุทธ์ิคือการไม่มีความตระหน่ี ให้
เสียสละ รวมทั้งบุคคลบริสุทธ์ิคือเลือกผูมิ้ศีลบริสุทธ์ิ และยงักล่าวถึงผลของการให้ทาน ผลบุญจาก
การใหท้านจะสะสมอยูใ่นใจของเราและอานิสงส์การบ าเพญ็ทาน๗ 

วศิน อินทสระ ไดก้ล่าวไวใ้นหนงัสือเร่ืองสวรรค์ นรก บุญ บาป เป็นการแสดงทศันะ
เก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าวว่า ทุกเร่ืองมีความสัมพนัธ์กนัอย่างแยกไม่ออกรวมไปถึงหลกักรรมและการ
เวยีนวา่ยตายเกิดท่ีจะตามใหผ้ลทั้งโลกน้ี โลกหนา้  และเราทุกคนควรสั่งสมกรรมดีไวเ้ป็นทุนต่อไป
ในกาลขา้งหน้าดว้ย นัน่หมายถึงการท าความดี เช่นการให้ทานท่ีถูกตอ้งช่วยลดความเห็นตระหน่ี 
เห็นแก่ตวั และไดรั้บความสุขทั้งผูใ้หแ้ละผูรั้บเหล่าน้ีเป็นตน้๘ 

พระมหาสุวิทย์  วิชุเชสโก เป็นหนงัสือท่ีให้รายละเอียดในเร่ืองความหมายของทานไว้
วา่ ทานคือการให้  เป็นหน่ึงในบุญกิริยาวตัถุ ๑๐ จึงเรียกไดว้า่เป็นการท าบุญเหมือนกนั เพราะบุญ
                                                        

๕ พระธรรมโกศาจารย ์ (พุทธทาส ภิกขุ),  การให้ทานที่ไม่ต้องเสียเงินแล้วยังได้นิพพาน , 
(กรุงเทพมหานคร : เล่ียงเซียง, ๒๕๕๑), หนา้ ๑. 

๖ ธรรมรักษา, พระไตรปิฏก ฉบบัชาวบ้าน , (กรุงเทพมหานคร : สติ, ๒๕๔๐), หนา้ ๖๓ – ๘๐. 
๗ พระสมชาย  ฐานวฑฺุโฒ, มงคลชีวติ : ฉบับทางก้าวหน้า, หนา้ ๑๒๗. 
๘ วศิน  อินทสระ, สวรรค์นรกบุญบาป,  (กรุงเทพมหานคร : ธรรมดา, ๒๕๔๕),  หนา้ ๙๗. 



 ๘ 

คือการท าความดี การใหจึ้งเป็นหน่ึงในการท าความดี๙  ดงันั้นใหก้ารทานจึงเป็น การให้ยิ่งให้ก็ยิ่งได ้
การให้จึงเป็นประเพณีของคนดี การให้เป็นการสร้างความดีท่ีง่ายท่ีสุด และ ในหนงัสือเล่มน้ีมุ่งให้
เกิดความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองของการให้  ให้ตระหนกัในประโยชน์สุขท่ีเกิดจากการให้ เป็นผูใ้ห้
อยู่เสมอ จนมีการให้เป็นหลกัส าคญัในการด าเนินชีวิตซ่ึงจะท าให้ประสบความสุข ความส าเร็จ มี
คุณภาพท่ีดีข้ึนในท่ีสุด 

K.Sri Dhammananda ไดก้ล่าวถึงทานในหนงัสือ What Buddhists Believe ซ่ึง
สามารถจะสรุปเน้ือหาไดว้า่ ความส าคญัในการให้อยูท่ี่การไม่คาดหวงัจะไดรั้บค่าตอบแทน ถา้เป็น
การคาดหวงัจะไดรั้บ ไม่ใช่เป็นการเสียสละท่ีแทจ้ริง แต่เป็นการคา้มากกว่า การให้ หรือเสียสละ
ทรัพยน์ั้นจะตอ้งไม่ใหผู้ท่ี้รับมีความรู้สึกวา่เป็นหน้ีบุญคุณ เน่ืองจากการให้เป็นกุศลธรรมอยา่งหน่ึง
ท่ีวา่ดว้ยการลดความโลภ เป็นการใหอ้ยา่งขาวสะอาด และเป็นท่ียกยอ่งสรรเสริญของบรรดาศาสนา
ทั้งหลาย ดว้ยหลกัค าสอนของศาสนาเหล่านั้นลว้นแต่กล่าวถึงการบริจาค เสียสละทรัพยเ์พื่อจะเป็น
ประโยชน์การสงเคราะห์ให้เขาพน้จากความเดือดร้อน หรือบรรเทาความทุกข์ยาก การให้ไม่
เพียงแต่เป็นการแสดงออกทางกายกรรม แต่เป็นการแสดงออกทางวจีกรรม และมโนกรรมด้วย 
โดยเฉพาะเร่ืองมโนกรรม หรือจิต เป็นส่วนส าคญั คือจะตอ้งอบรมฝึกจิต ไม่ให้เกิดความโลภ ความ
เสียใจ หรือเสียดายทรัพยเ์ม่ือบริจาคไปแลว้ คือจะตอ้งฝึกจิตให้มีความยินดี ร่าเริง โสมนสั ทั้งก่อน
บริจาคก็ดี ขณะท่ีบริจาคก็ดี หรือ หลงับริจาคก็ดี ทั้งน้ี เพื่อลดความเห็นแก่ตวั (Selfish)   ความโลภ
อยากได ้(Craving) การใหอี้กอยา่งหน่ึงท่ีมีผลานิสงส์มาก คือใหค้วามรัก ความเมตตากรุณา เม่ือรู้วา่ 
มีคนจะยืน่ขอความช่วยเหลือ เราควรจะยินดีในการช่วยสงเคราะห์เขาดว้ยไม่มีเง่ือนไขใด ๆ ทั้งส้ิน 
ทานเป็นปัจจยัพื้นฐานท่ีมีความส าคญัท่ีสุดในพระพุทธศาสนา เป็นบารมีแรก ในบรรดาบารมี
ทั้งหลาย ท่ีท าใหพ้ระโพธิสัตวใ์นอดีตไดบ้รรลุเป็นพระพุทธเจา้  

คนเราควรแสดงออกดว้ยการบริจาค หรือเสียสละทรัพยเ์พื่อเป็นการสงเคราะห์ เพื่อน
มนุษยด์ว้ยกนั ซ่ึงปัจจยัพื้นฐานท่ีผูป้ระสบความทุกขย์าก คือ อาหาร เส้ือผา้ ท่ีพกัอาศยั ยารักษาโรค 
และสามารถแบ่งปันความรู้ ประสบการณ์ เวลา ก าลงัใจให้กนั เป็นท่ีปรึกษาเม่ือเห็นเขาไม่สามารถ
หาทางแกปั้ญหาได ้อีกอย่างหน่ึง เราสามารถเสียสละ หรือบริจาคอวยัวะส่วนใดส่วนหน่ึงของเรา
ใหเ้ป็นทานได ้เช่น การบริจาคเลือด ใหไ้ด ้เป็นตน้ ซ่ึงเป็นการเดินตามคลองธรรมของพระโพธิสัตว์
ในอดีตท่ีเคยท ากนัมา ทานอีกอย่างหน่ึงท่ีพระพุทธเจา้ทรงสรรเสริญ ยกยอ่งวา่เป็นเลิศแห่งการให ้
คือ ธรรมทานและ อภยัทาน เน่ืองจาก เป็นการบอกหนทางให้เขาเดินบนวิถีทางท่ีถูกตอ้ง ให้รู้จกั

                                                        
๙ พระมหาสุวทิย ์ วชุิเชสโก, ทานก้าวแรกแห่งการพฒันาคุณภาพชีวติ,  (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ

ธรรมกาย, ๒๕๔๑),  หนา้ ๑๖. 



 ๙ 

ความดี ชัว่ เป็นประโยชน์ หรือไม่เป็นประโยชน์ แนะน าใหเ้ห็นคุณค่าของความเป็นอยู ่และให้อภยั 
ไม่จองเวรผกูโกรธ เคียดแคน้ แต่เป็นการให้ความรัก ความเมตตา และให้โอกาสเขาในการจะกลบั
ตวัเป็นคนดีอีกคร้ัง๑๐   

เรณู ศรีภาค์ ในงานวิจยั “การวิเคราะห์บารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาท” พอจะสรุป
ไดว้า่ ทานบารมี คือ บารมีในการให ้ ทาน – การให ้, ส่ิงท่ีให ้, ใหข้องท่ีควรใหเ้พื่อประโยชน์แก่เขา 
, สละส่ิงของของตนเพื่อประโยชน์แก่ผูรั้บ ทานแบ่งเป็น ๒ ประเภท คือ อามิสทาน (ให้ส่ิงของ) 
และธรรมทาน (ให้ธรรม) นอกจากน้ี ทานบุคคลได้แก่ สังฆทาน (ให้แก่สงฆ์หรือเพื่อส่วนรวม) 
ปาฏิบุคลิกงาน (ใหเ้จาะจงแก่บุคคลใดบุคคลหน่ึงโดยเฉพาะ) บารมีของการให้ทาน คือ๑.ทานบารมี
ไดแ้ก่การเสียสละทรัพยสิ์นเงินทอง เพื่อประโยชน์ต่อผูอ่ื้นถึงแมจ้ะถูกขดัขวางจากบุคคลอนัเป็นท่ี
รักก็ตามและตอ้งไม่เกรงกลวัวา่จะเป็นการส้ินเปลือง ๒.ทานอุปบารมีไดแ้ก่การเสียสละอวยัวะใน
ร่างกายให้เป็นทาน หรือเสียสละส่วนใดส่วนหน่ึงของอวยัวะ เช่น บริจาคเลือด เป็นตน้และทาน
ปรมตัถบารมี เป็นทานบารมีชั้นสูง คือเสียสละชีวิตตนเองเพื่อผูอ่ื้น วิธีปฏิบติัในการให้ทาน ไดแ้ก่ 
วธีิปฏิบติัเพือ่ใหเ้กิดประโยชน์ในปัจจุบนั เป็นการให้ในเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในทนัที ทนัใด เช่น การ
บริจาคช่วยเหลือผูท่ี้ไดรั้บอุทกภยัน ้ าท่วม ผูค้นอดยากจากการท าสงคราม ท่ีจ  าเป็นท่ีสุด ตวัอย่าง 
อาหาร เส้ือผา้ ยารักษาโรค หรือให้ก าลงัใจ เป็นการบรรเทาความทุกขย์ากในระดบัแรกท่ีเขาไดรั้บ 
เป็นการช่วยแกปั้ญหาใหก้บัผูอ่ื้นในขณะท่ีเขาเกิดปัญหาข้ึนมาโดยท่ียงัไม่ทนัไดค้าดคิดวา่จะเกิดข้ึน 
การให้ในลกัษณะท่ีทั้งผูใ้ห้และผูรั้บไม่ไดต้ั้งใจไวล่้วงหน้า เรียกอีกอย่างหน่ึงว่า เป็นการท าทาน
แบบฉบัพลนั  

วิธีปฏิบติัเพื่อให้เกิดประโยชน์ในเบ้ืองหน้า การให้ทานในระดับน้ี ผูท่ี้ให้ทานคิด
ไตร่ตรองก่อน เพื่อทานท่ีให้นั้นเกิดผลกบัผูรั้บมากข้ึน เช่น การฝึกอาชีพ ให้ทุนการศึกษา เป็นตน้ 
การให้ทานในลกัษณะน้ีเพื่อให้เกิดประโยชน์ระยะยาว คือผูรั้บสามารถมีชีวิตท่ีดีข้ึน ปลอดภยัข้ึน 
และวธีิปฏิบติัเพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด คือผูใ้ห้สามารถท าให้ผูรั้บส่ิงใดส่ิงหน่ึงแลว้มีความมัน่คง 
และปลอดภยัในชีวิตมากท่ีสุด  การให้เป็นส่ิงท่ีดี ทั้งผูใ้ห้ และผูรั้บ ผูใ้ห้เกิดความสบายใจ ผูรั้บได้
บรรเทาความเดือดร้อน เป็นผลดีทั้งสองฝ่าย การใหท้านยงัช่วยลดความเห็นแก่ตวัของตนเองดว้ย ๑๑    

พระครูปลัดประสิทธ์ิ  กนฺตสีโล ไดศึ้กษาวิจยั เร่ืองการศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองสัจจะ
บารมีในพุทธศาสนาเถรวาท พบวา่ คนไทยส่วนใหญ่คุน้เคยกบัค าวา่บารมีแต่ไม่ค่อยรู้ความหมายท่ี
                                                        

๑๐ K.Sri Dhammananda ,What Buddhists Believe ,(Taiwan : The Corporate Body of the Buddha 
Education Foundation, 2003), pp. 168-170.  
                       ๑๑ เรณู ศรีภาค,์ “การวเิคราะห์บารมีในพระพทุธศาสนาเถรวาท”, วทิยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสต
รมหาบณัฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั : ขอนแก่น มหาวทิยาลยัขอนแก่น, ๒๕๔๔), หนา้ ๖-๔๙. 



 ๑๐ 

แทจ้ริง ส่วนมากเข้าใจค าว่า บารมี หมายถึง ผูมี้อ  านาจวาสนา ผูท่ี้ร ่ ารวย มีทรัพยสิ์นเงินทอง มี
บริวารมาก มีคนนบัหนา้ถือตา เป็นคนสังคมชั้นสูง โดยรวมแลว้เขา้ใจบารมีในทางรูปธรรม แต่ไม่
ตรงกบัความหมายเดิมคือเป็นนามธรรม ดงันั้น สรุปได้ว่า บารมีหมายถึง ความเป็นเลิศในการ
ปฏิบติัธรรมในพระพุทธศาสนา คือ การบรรลุธรรมคือนิพพาน และกล่าวถึงประเภทของบารมี ใน
ขอ้ท่ีวา่ดว้ย ทานบารมี วา่ทานบารมี คือ บารมีในการให้๑๒ และทาน การให ้การเสียสละ การบริจาค 
ส่ิงท่ีให ้ใหข้องท่ีควรใหเ้พื่อประโยชน์แก่เขา การสละส่ิงของๆ ตนเพื่อประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ก็คือทาน
วตัถุ ไดแ้ก่ อามิสทานและธรรมทาน นัน่เอง 

พระลือชัย  อินฺทยโส (นราทอง) ไดศึ้กษาวิจยั การให้ทานของชาวพุทธในจงัหวดัเลย 
วา่ทานคือการให้ การเสียสละ การแบ่งปันส่ิงของของตนเพื่อประโยชน์แก่ผูอ่ื้นให้ทั้งวตัถุส่ิงของ 
ใหค้วามรู้เป็นการแสดงถึงความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผพ่ึ่งพาอาศยัช่วยเหลือกนั สร้างความมีน ้ าใจ ความรัก
สามคัคีในหมู่คณะ และการให้ของท่ีควรให้เป็นเร่ืองส าคญัเพราะถา้ให้ของท่ีดีมีคุณประโยชน์ ไม่
เกิดโทษ ของท่ีดีท่ีบริสุทธ์ิ ผูท่ี้ใหย้อ่มรับอานิสงส์ของการใหท่ี้ดีทุกประการและผูใ้ห้ทานยอ่มไดช่ื้อ
ว่าเป็นท่ีรักท่ีชอบใจของคนทั้งหลาย และยงัได้ช่ือว่าเข้าถึงประโยชน์และความดีงามขั้นสูงสุด
ในทางพระพุทธศาสนา ๑๓ 

พระภาสกร  คุณุตฺตโร (ดอกจันทร์)ไดก้ล่าวเร่ืองทาน ในงานวิจยัเร่ือง “การศึกษาเชิง
วเิคราะห์เร่ืองบุญในพระพุทธศาสนา” ไวว้า่ ทานจดัเป็นหน่ึงในกิริยาวตัถุ ๓ และบุญกิริยาวตัถุ ๑๐ 
ซ่ึงเรียกว่า ทานมยั หมายถึงบุญส าเร็จด้วยการให้ทาน และมีความหมายว่าเป็นบุญท่ีบงัเกิดหรือ
ส าเร็จแก่บุคคลดว้ยการให ้และทานท่ีปราฏกในมงคลสูตร ซ่ึงเป็นสูตรวา่ดว้ยส่ิงท่ีเป็นมงคลโดยใน
มงคลท่ี ๑๕ กล่าวไวว้า่ การท าทานเป็นมงคลแห่งชีวิตประการหน่ึงเพราะการให้การแบ่งปันหรือ
การสงเคราะห์ยอ่มน ามาซ่ึงความมีมิตรไมตรี เป็นการบ าเพญ็ประโยชน์ต่อสังคมเป็นบ่อเกิดแห่งบุญ
กุศลและมีคุณค่าในแง่ศีลธรรม๑๔ 

พระมหาเชน  กิตฺติชโย (แสวงมิ้ม)  ได้กล่าวไวใ้นงานวิจยัเร่ือง “การศึกษาวิเคราะห์
เร่ืองอานิสงส์ของทานในพระพุทธศาสนา” ไวว้า่ ความหมายของทานในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

                                                        
๑๒ พระครูปลดัประสิทธ์ิ  กนฺตสีโล (ไชยเมือง ), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองสัจจะบารมีใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหามกุฎราช
วทิยาลยั, ๒๕๔๘), หนา้ ๓๐ – ๓๒. 

๑๓ พระลือชยั  อินฺทยโส (นราทอง), “ศึกษาการให้ทานของชาวพุทธในจงัหวดัเลย”, วิทยานิพนธ์ 
ศาสนศาสตรมหาบัณฑติ, (บณัฑิตวทิยาลยั :มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙), หนา้ ๑ – ๒. 

๑๔ พระมหาภากร  คุณุตฺตโร (ดอกจนัทร์), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองบุญขนพระพุทธศาสนา”, 
วทิยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหามกฏุราชวทิยาลยั, ๒๕๔๙), หนา้ ๑๐ , ๒๕. 



 ๑๑ 

สมเด็จพระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ไดท้รงอธิบายไวว้่า คือยกเจตนาข้ึนมาพูด 
“เจตนาเป็นเหตุแห่งชน” เทติ เตนาติ ทาน . (ชโน ชน) ยอ่มให้ ดว้ยเจตนากรรมนั้น เหตุนั้น (ต  เจต
นากมฺม  เจตนากรรมนั้น) ช่ือว่า ทาน  (เจตนากรรมเป็นเหตุให้แห่งชน). เช่นทานเจตนา เจตนาเป็น
เคร่ืองให.้๑๕ 

จากการยกตวัอยา่งเอกสารและงานวิจยัมาทั้งหมดจะพบวา่ แหล่งขอ้มูลทั้งหมดท่ีระบุ
ทั้งความรู้เร่ืองทานนั้น โดยมากจะเป็นการเนน้หลกัการและองคค์วามรู้เร่ืองทานในคมัภีร์และหลกั
วิชาการท่ีกล่าวถึงทานตามหลกัค าสอน แต่ยงัไม่มีรายละเอียดลงลึกถึงการเก็บขอ้มูลจากพื้นท่ีจริง
เก่ียวกบัความรู้เร่ืองทานของชาวบา้นว่า ตามความเขา้ใจของชาวบา้นนั้นทานคืออะไรและเม่ือพบ
แลว้จะปรับปรุงหรือใหข้อ้มูลเก่ียวกบัทานและการใหท้านแก่ชาวบา้นท่ีถูกตอ้งอยา่งไร 

                                             

๑.๗  วธิีด าเนินการวจิัย  
การวจิยัน้ี เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) แบ่งเป็น ๔ ขั้นตอน คือ 
๑. การรวบรวมข้อมูลเอกสารท่ีส าคัญคือ พระไตรปิฎก อรรถกถา และเอกสาร

งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
๒.  สัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมายท่ีก าหนดไว ้
๓.  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 ๓.๑ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างท่ีมีปลายเปิด 
 ๓.๒ กลอ้งถ่ายรูป 

๓.๓ เคร่ืองบนัทึกเสียง 
๓.๔ สมุดบนัทึก 
๓.๕ ผูช่้วยเก็บขอ้มูล ๑ คน 
๓.๖ การเขา้ไปสังเกตโดยมีแบบสังเกตและเขา้ไปสังเกตแบบมีส่วนร่วม 

๔. วเิคราะห์เปรียบเทียบ 
๔.๑ การรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณ์ 

                                                        
๑๕ พระมหาเชน  กิตฺติชโย (แสวงม้ิม), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองอานิสงส์ของทานใน

พระพุทธศาสนา”, วทิยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหามกุฏราชวิทยาลยั, 

๒๕๔๒), หนา้ ๒-๑๓. 

 



 ๑๒ 

๔.๒ การเรียบเรียงขอ้มูลตามล าดบัความส าคญั 
๔.๓ การวเิคราะห์เปรียบเทียบขอ้มูลและเขียนวทิยานิพนธ์ 
๔.๔ จดัท าเป็นรูปเล่มฉบบัสมบูรณ์น าเสนอผลการวจิยัต่อมหาวทิยาลยั 
 

๑.๘  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
  ๑.  ท าใหท้ราบถึงบทบาทของทานท่ีส่งผลต่อการด าเนินชีวติของชาวบา้นดอนกลาง 

๒. ท าใหท้ราบทศันคติการใหท้านของชาวบา้นดอนกลาง 
๓. ท าให้ทราบผลการเปรียบเทียบทศันคติการให้ทานของชาวบ้านดอนกลางกับ

หลกัการใหท้านทางคมัภีร์พระพุทธศาสนา  

 
๑.๙  กรอบแนวคดิในการศึกษาวจิัย 

ในการศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดท้ าการคน้ควา้วิเคราะห์การศึกษาเร่ือง ศึกษาทศันคติ
เร่ืองการใหท้านของ               ต าบลธาตุ อ าเภอวารินช าราบ จงัหวดัอุบลราชธา   น ามา
เปรียบเทียบกบัหลกัการใหท้านในคมัภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทโดยศึกษาตามกรอบความหมาย
ของทาน วตัถุประสงคข์องการใหท้าน ประเภทของทาน แรงจูงใจในการใหท้าน วธีิการใหท้าน 
อานิสงส์การใหท้าน ใหเ้ห็นถึงความคลา้ยกนัและความแตกต่างกนั ระหวา่งแนวคิดทั้งสองน้ี 

การศึกษาทั้ง ๒ ส่วน จะท าใหเ้ขา้ใจถึงทศันคติการใหท้าน และบทบาทของทานท่ีส่งผลต่อ
การด าเนินชีวติของชาวบา้นดอนกลาง รวมทั้งการปรับเปล่ียนทศันคติแนวทางการให้ทานท่ีถูกตอ้ง
ในการน าไปปรับใชต้ามหลกัพระไตรปิฎก 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                 

กรอบแนวคิดในการวจัิยเปรียบเทยีบการศึกษาทัศนคติเร่ืองการให้ทาน 
ของชาวบ้านดอนกลาง ต าบลธาตุ อ าเภอวารินช าราบ จังหวดัอุบลราชธานีกบั 

หลกัการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 

คัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
ความหมายการให้ทาน   
วตัถุประสงค์ของการให้ทาน 
ประเภทของทาน 
แรงจูงใจในการให้ทาน 
วธีิการให้ทาน 
อานิสงส์การให้ทาน 

 

ทศันคติของชาวบ้าน 
ความหมายการให้ทาน    
วตัถุประสงค์ของการให้ทาน 
ประเภทของทาน 
 แรงจูงใจในการให้ทาน 
 วธีิการให้ทาน 
 อานิสงส์การให้ทาน 

 

เปรียบเทยีบความคล้ายกันและต่างกนัของทัศนคติเร่ืองการให้ทานของชาวบ้านดอนกลาง 
กบัหลกัการให้ทานในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 


